Wiek NemeE Wiek

Nazwa
badania 18-30  30-40  40-50  50-60 60+ badania 18-30  30-40  40-50  50-60 60+
. raz na raz na raz na raz na
Samobadanie raz raz raz raz faz ECHOserca  jednorazowo 1y 10lat 5 lat 3lata
jader W miesigcu  w miesigcu  w miesiacu  w miesigcu  w miesiacu
) ) raz na raz na
Badanie stuchu jednorazowo 2-3lata 2-3lata
Ci$nienie tetnicze, tetno
spoczynkowe, tetno razna6 razna6 razna6 razna6 raznab
wysitkowe, masa ciafa, miesiecy miesiecy miesiecy miesiecy miesiecy Badanie prostaty,
badanie stomatologiczne PSA ' razwroku  razw roku
) Morfqlogia,l ?(B., raz raz raz raz raz Kolonoskopia raz na raz na
rzliztlgtnrl(;'iat’ygn:o‘c);a‘ w roku w roku w roku w roku w roku Gastroskopia 10 lat 10 lat
Holter EKG raz na
Badanie lekarskie, 24 godz. 2 lata
EKG, ocena raz raz raz raz raz
dermatologiczna zmian w roku w roku w roku w roku w roku
barwnikowych USG doppler raz na
tetnic szyjnych 5 lat
Lipidogram, TSH,
raz na raz na raz raz raz ) -
250HD, zelazo Badanie gestosci razna
kwas moczowy 3-5lat 3-5lat w roku w roku w roku Kosci 3-5at
Lipoproteina a jed -
Pop [ednarazowo Szczepienia
RTG Klatki piersiowej raz na raz na raz na raz na raz na
5 lat 3-5lat 3 lata 3 lata 3 lata WZW typu B 3 dawki (w odstepach) - odpornos¢ zwykle na cate zycie
; ; raz na raz na raz na raz na raz na
Badanie okulistyczne 3-5at 3-5at 3-5at 3-5at 3-5at WZW typu A 2 dawki (w odstepach) - odpornos¢ zwykle na cate zycie
Bfonica, tezec k inajaca - $¢ zwykl te zyci
USG jamy brzusznej raz na razna raz na raz raz (3 dawka przypominajaca - odpornos¢ zwykle na cate zycie
5 lat 3-5lat 3-5lat w roku w roku
Grypa razwroku razwroku razwroku  razwroku  razw roku
antyHCV, HBS (u OhSéb raz na raz na raz na raz na raz na
nieszczepionyc 10 lat 10 lat 10 lat 10 lat 10 lat

przeciw WZW typu B) Choroby tropikalne dla podrézujacych



